
渝人社办〔2023〕55号
重庆市人力资源和社会保障局办公室

重庆市教育委员会办公室

关于开展“全力促进高质量充分就业  为新

时代新征程新重庆建设贡献力量”主题演讲

比赛的通知

各区县（自治县）人力社保局，两江新区社会保障局、重庆高新区政务服务和社会事务中心、万盛经开区人力社保局，各高校，局机关各处室、局属各事业单位：

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神和市第六次党代会、市委六届二次全会精神，决定开展“全力促进高质量充分就业 为新时代新征程新重庆建设贡献力量”主题演讲比赛，现就有关事项通知如下：

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实党中央、国务院关于就业工作决策部署和市委、市政府工作要求，在全市范围开展主题为“全力促进高质量充分就业 为新时代新征程新重庆建设贡献力量”的演讲比赛，引导社会各界为推动就业事业高质量发展出谋划策，激发就业创业活力，营造良好社会氛围，在全面建设社会主义现代化新重庆中贡献就业新力量。

二、演讲内容

围绕“全力促进高质量充分就业 为新时代新征程新重庆建设贡献力量”，分享就业工作中典型案例、研究思考、创新实践以及身边的人物突出事迹等内容。

三、参赛对象

全市人力社保系统干部职工、高校教师（含技工院校教师）、职业培训机构工作人员、企事业单位人力资源部门工作人员、企业员工和关心就业创业发展的广大社会群众。各区县、高校分别组织代表队参加比赛，每支代表队由3名成员组成，包括1名领队（原则上由分管就业工作的领导担任），2名参赛队员。在往届全市就业主题演讲比赛决赛中已获一等奖选手不再参赛。

四、演讲要求

演讲内容紧扣主题、逻辑清晰、符合事实，演讲方式生动、吸引力强。每位选手的演讲时间为6分钟。

五、比赛安排

（一）预赛（3月）

演讲预赛分为区县预赛和高校预赛。

1.区县预赛由市人力社保局组织实施。分为4个片区，分别由九龙坡区、铜梁区、梁平区、黔江区共4个区县人力社保局承办，各区县代表队到承办区县指定地点参加预赛（区县片区预赛分组详见附件1，预赛时间由片区承办区县安排），按比赛规则决出一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名、“最佳人气奖”1名（网络投票评出），各片区一等奖获得者进入复赛。

2.高校预赛由市教委组织实施。由重庆市大学中专毕业生就业指导服务中心承办，高校分为5个小组，每个小组决出一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名、“最佳人气奖”1名（网络投票评出），各小组一等奖获得者进入复赛。高校预赛分组、时间和地点另行通知。

（二）复赛（3月下旬）

复赛由市人力社保局、市教委共同组织实施（具体时间地点另行通知）。区县预赛4个片区一等奖获得者和高校预赛5个小组一等奖获得者，共计18名选手进入全市复赛。复赛结束后，排名前12名进入全市决赛。

（三）全市决赛

12名选手参加全市决赛（具体时间地点另行通知）。决赛设一等奖2名、二等奖4名、三等奖6名、“最佳人气奖”1名（网络投票评出）。

六、工作要求

（一）高度重视，精心组织。此次演讲比赛是深入学习宣传贯彻党的二十大精神和市第六次党代会、市委六届二次全会精神的重要举措，也是充分展示新时代就业工作者精神风貌、经验交流的平台。各区县、各高校要高度重视演讲比赛，落实专人负责，保障活动经费支出，确保活动有序开展。演讲比赛预赛承办区县、高校要制定实施方案并分别报市人力社保局、市教委备案，原则上预赛在3月27日前完成。

（二）认真筹备，积极参与。参赛区县、高校要抓好演讲人员培训和组织工作，保证参赛质量。演讲比赛各参赛队于3月10日前将参赛队合影1张、领队及队员半身照各1张、团队及队员个人简介（均150字以内）和参赛人员信息表（附件2）等各项资料统一打包，以“区县（或高校）+姓名”方式命名，通过电子邮件方式发送到cqjyxc2020@126.com（集体照片和个人标准照像素不得低于170*380px），此外，进入复赛、决赛的参赛人员需另外提供1分钟展示短视频、风采照片、竞赛口号等。

（三）加强宣传，营造氛围。要充分运用报刊、电视、网络等各类媒体进行宣传，通过开设专版、专栏、专题等形式，及时跟踪报道，广泛调动参加积极性，提高活动吸引力、影响力和参与度。

联系人及联系电话：

市人力社保局  汤智凯，15330565120；汤凯，88633903。

市教委就业指导中心  郑胜利，88517358。  
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附件1

演讲比赛区县预赛片区划分表

	片区
	承办区县
	参赛区县

	第一片区预赛

（11个）
	九龙坡区
	渝中区、大渡口区、江北区、沙坪坝区、九龙坡区、南岸区、北碚区、渝北区、巴南区、两江新区、重庆高新区

	第二片区预赛

（10个）
	铜梁区
	江津区、合川区、永川区、綦江区、大足区、璧山区、铜梁区、潼南区、荣昌区、万盛经开区

	第三片区预赛

（10个）
	梁平区
	万州区、开州区、梁平区、城口县、垫江县、忠县、云阳县、奉节县、巫山县、巫溪县

	第四片区预赛

（10个）
	黔江区
	黔江区、涪陵区、长寿区、南川区、武隆区、丰都县、石柱县、秀山县、酉阳县、彭水县


附件2

参赛人员信息表

区县、高校：                  

	领队
	职务
	联系电话
	队员
	所在单位及职务
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


填表人：                                      联系电话：

附件3

演讲比赛评分标准

	评分项目
	评分标准
	得分

	演讲内容（45分）
	紧扣“全力促进高质量充分就业 为新时代新征程新重庆建设贡献力量”主题。（10分）
	

	
	围绕就业创业典型案例、经验做法、研究思考、人物事迹等展开演讲。（15分）
	

	
	引用事例真实，立意新颖、结构合理、逻辑严密，层次清晰，观点正确、鲜明，角度新颖、得当，表达完整、简练。（20分）
	

	演讲效果（35分）
	演讲者普通话标准，吐字清楚、声音洪亮，脱稿表达准确、流畅、生动。（10分）
	

	
	语言表达生动形象、语气流畅、表情自然、手势舒展、声情并茂，能灵活运用语速、语调、手势等演讲技巧。（10分）
	

	
	演讲感染力、吸引力和号召力强，能引起观众共鸣。（10分）
	

	
	演讲时间控制在6分钟左右，不足6分钟的每少1分钟扣1分，超过6分钟的每超1分钟扣1分。（5分）
	

	演讲形象（20分）
	演讲者精神饱满，台风稳健、态度亲切、举止得体，能合理运用姿态、动作、表情。（10分）
	

	
	演讲者仪表仪容端庄大方，着装整齐，大方得体。（10分）
	

	总  分
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